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Reunion Anual EANS 2006
Nutricion en Niinos y Adolescentes
Nutricion en los Ancianos

Bilbao, 2-3 Noviembre
Palacio Euskalduna

Jueves, 2 de Noviembre

Nutricion en Nifos y Adolescentes

En colaboracién con la Asociacion Espanola de Pediatria (AEP)

9:00 Documentacion
9:30 Ceremonia inaugural
9:45 Obesidad en nifos y adolescentes en Europa
Barbara Livingstone. Universidad del Ulster
10:45  Coffe-break
11:15  Simposium: Obesidad en la infancia y adolescencia:
Epidemiologia y determinantes.
Moderador: Alfonso Delgado
Patrones de crecimiento y obesidad infantil
Marie Francoise Rolland Cachera. INSERM, ISTNA-CNAM
Epidemiologia de la obesidad infantil en Espafna

Javier Aranceta. Unidad de Nutricién Comunitaria de Bilbao.

Determinantes de los habitos alimentarios en nifos y jovenes
Transicion de los habitos alimentarios y de actividad fisica
de la infancia a la adolescencia
12:45  Programacion fetal, alimentacion complementaria y obesidad
Carlo Agostoni. Universidad de Milan, Hospital San Paolo

14:30  Sesion de poster con los autores atendiendo sus pésteres

15:30  Simposium: Obesidad en la infancia y adolescencia:
Estrategias de prevencion.
Moderador: Felipe de Miguel
Prevencion de la obesidad infantil
José Manuel Moreno Villares. Hospital Doce de Octubre.
Estrategias de promocién de habitos alimentarios saludables
y actividad fisica en el medio escolar
Publicidad y habitos alimentarios
La estrategia espafola de Nutricion, Actividad Fisica
y Obesidad (NAOS).
Juan Manuel Ballesteros. Agencia Espafiola de Seguridad
Alimentaria
17:.00  Comunicaciones libres
Obesidad en la infancia y adolescencia
Habitos alimentarios y actividad en nifios y adolescentes

18:30  Asamblea general de la EANS

Viernes, 3 de Noviembre

Nutricion en los Ancianos

En colaboracion con la Sociedad Vasca de Geriatria y Gerontologfa
(SGGCAV)

9:00 Alimentos funcionales, salud y procesos de envejecimiento
Lluis Serra Majem. Universidad de Las Palmas
de Gran Canaria
9:45 Simposium: Alimentos funcionales y salud en las distintas
etapas de la vida.
Moderador: Miguel Angel Rubio
Alimentos funcionales y compuestos bioactivos: lecciones
de la alimentacién infantil.
Julio Boza. Puleva Biotech.
Nuevos ingredientes y nutracéuticos.
Javier Moran. M&Q CONSULTING
Un marco europeo regulador de los alimentos funcionales
y sus atribuciones de salud.
Peter Aggett. Lancashire School of Health
and Postgraduate Medicine
11:.00  Coffe-break

11:30  Cambios en los habitos alimentarios con el envejecimiento
Gregorio Varela Moreiras. Universidad San Pablo-CEU
12:15  Nutricion y deporte en los ancianos
Pierre Guesry. Nestlé Research Centre
12:45  Comunicaciones libres:
Habitos alimentarios y actividad fisica en ancianos
Nutricion y demencia
14:30  Sesion de poster con los autores atendiendo sus posteres
15:30 Comunicaciones libres:
Asistencia alimentaria y nutricional al anciano
El anciano fragil: Malnutricién en la vejez
Restauracion colectiva en instituciones para ancianos
17:00  Alimentacion en el anciano: una vision integral
Miguel Angel Rubio. Hospital Clinico San Carlos
17:30  Conferencia de clausura: Estado nutricional y habitos
alimentarios de la poblacion anciana europea.
Olga Moreiras. Universidad Complutense de Madrid
18:30  Clausura y entrega de premios
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Noticias

Comité Cientifico

Peter Aggett Lluis Serra-Majem

Jean Michel Antoine Jordi Salas
Carlo Agostoni Javier Aranceta
Francesco Branca Rosa Ortega
Pierre Guesry Gregorio Varela

Flaminio Fidanza

Comité Organizador

Carmen Pérez Rodrigo Javier Orduna

Marta Aguirre Arantza Pérez
Javier Aranceta Lucrecia Suarez
Alfonso Delgado Juan Gondra

José Ezkerra

Premios:

e Premio EANS al joven investigador

¢ Premio EANS a la mejor comunicacion

¢ Premio de la Sociedad Vasca de Geriatria
y Gerontologia a la mejor comunicacion sobre
ancianos en la Reunién Anual EANS

¢ Las mejores comunicaciones se publicarédn en
una revista cientifica indexada internacional

Precio inscripcion:
Un dia 50 €
Dos dias 90 €

La inscripcion incluye:

 Asistencia a las sesiones cientificas de los dias
2 de noviembre y/o 3 de noviembre, segln la
opcidn seleccionada. Traduccién simultéanea.

e Programay libro de resiimenes
Fecha limite envio comunicaciones:
30 de septiembre de 2006

Incripciones y envio de comunicaciones
www.bilbaoeans2006.com

Secretaria del Congreso
Unidad de Nutricién Comunitaria
Servicio de Salud Publica
Luis Brifias 18; 42 planta
48013 Bilbao
Tel. +34 94 4204465
Fax +34 94 4204466
e-mail: bilbaoeans2006@bilbaoceans2006.com
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