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La utilización de declaraciones nutricionales 
no deberá

No se autorizarán declaraciones de 
propiedades saludables que:

Las Autoridades Sanitarias intentarán:

Material y métodos
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Valor calórico Bajo Reducido Sin

Azúcares Bajo Sin Sin azúcares añadidos

Materia grasa Bajo Reducido Sin

aturaleza de la materia grasa Bajo en Grasas Saturadas SIN Grasas saturadas 

Sal Bajo en sodio / en sal Muy bajo contenido SIN sodio ó SIN sal

Nutriente Fuente de... Alto contenido de...
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 Otras declaraciones: 

Contiene... (nutriente)

Mayor contenido de... (nutrientes distintos de vitaminas y minerales) 

Contenido reducido de... (nutriente)

Light / lite ó ligero

Natural
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Resultados

Discusión 
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