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Esta obra es el resultado de un trabajo consensuado
entre docentes universitarios de las licenciaturas en
Nutricion de escuelas y facultades afiliadas a la Asocia-
cion Mexicana de Miembros de Facultades y Escuelas de
Nutricion, A.C.

Desde el punto de vista docente, incluye aspectos
relevantes del jqué ensefiar?, ;como ensefiar? y jpara
qué ensefar? a valorar el estado de nutricion en indivi-
duos sanosy enfermos, en la actividad fisica y el deporte,
en todas las etapas de la vida del ser humano.

Presenta consideraciones que permiten abordar el
problema de la alimentacion y nutricion en la sociedad a
partir de la recogida y analisis de datos para identificar
los problemas del paciente, sus necesidades y los recur-
sos con que se cuenta para poder dar una respuesta ade-
cuada a las necesidades.

Editorial: McGraw Hill

Encuadernacion: Rustica, 320 p. Edicion bolsillo

Evaluacion estado de nutricion en ciclo vital humano 22 ed.

Autores: Vidalma del Rosario Bezares Sarmiento, Reyna Maria Cruz Bojorquez,
Martha Eugenia Barrera Bustillos, Magaly Burgos de Santiago

Afio de Edicion: 2014
ISBN:978-607-15-1189-8

indice de contenidos

Capitulo 1. Ensefianza-aprendizaje de la valoracion del
estado de nutricion en el medio universitario basado en
competencias. Capitulo 2. Panorama epidemiolégico de la
nutricion en México. Capitulo 3. Proceso de evaluacion y
diagnostico del estado de nutricion. Metodologia y crite-
rios de aplicacion. Capitulo 4. Evaluacion del estado de
nutricion en la infancia. Capitulo 5. Evaluacion del estado
de nutricion del adolescente. Capitulo 6. Evaluacion del
estado de nutricion del adulto. Capitulo 7. Evaluacion del
estado de nutricion del adulto mayor. Capitulo 8. Evalua-
cion del estado de nutricion de la mujer embarazada y de la
madre lactante. Capitulo 9. Evaluacion del estado de
nutricion del deportista. Capitulo 10. Evaluacion del
estado de nutricion en condiciones especiales. Capitulo
11. Evaluacion del estado de nutricion en poblaciones.

Laura Raquel Piaggio ~ Andrea Ménica Solans

Enfoques socioculturales
de la alimentacién

Lecturas para el equipo de salud

Ano de Edicion: 2015

Editorial: Akadia

Precio: 44,75 €

En este libro se aborda la compleja relacion existente
entre la alimentacion y la salud a través de una seleccion
de textos clasicos e investigaciones recientes, que com-

Enfoques socioculturales de la alimentacion

Autores: Laura Piaggio, Andrea M. Solans

ISBN:978-987-570-239-4

Encuadernacion: Rustica, 442 p.

bina los puntos de vista de diferentes disciplinas: antro-
pologia, biologia, historia, sociologia, economia, ciencias
de la comunicacion.
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Se trata de un conjunto plural de elaboraciones
conceptuales y analisis empiricos que hacen foco en
|la dimension socio-cultural de la alimentacion, brin-
dando herramientas para comprender e interrogar
acerca de los modos de comer, los significados que los

imbuyen y las condiciones que los posibilitan o res-
tringen.

Laura Raquel Piaggio y Andrea Solans son antropdlogasy,
desde hace mas de una década, trabajan en docencia, inves-
tigacion y gestion en proyectos de alimentacion y salud.
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Las enfermedades neuroldgicas, ademas del impacto
sobre la calidad de vida del paciente, conllevan un alto
impacto sobre el entorno familiar, social y profesional
del individuo afecto, lo que determina una nueva pro-
blematica social que excede a la mera situacion sani-
taria. En los ultimos afios han tenido lugar enormes
progresos en el campo cientifico que han permitido
conocer mejor estas patologias y sus causas y estable-
cer tratamientos que disminuyen la mortalidad y mejo-
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ran la calidad de vida de los pacientes. La alimentacion
es un pilar indispensable en este abordaje, y tiene una
relacion directa con el desarrollo estructural y funcio-
nal del cerebro humano. La obra se divide en 16 capitu-
los, que acercan los aspectos nutricionales de las dife-
rentes patologias neuroldgicas habituales en la
practica clinica a neurdlogos, médicos en formacion,
especialistas en medicina general, en terapia intensiva,
y nutricionistas.
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