Tabla 1.- Distribucion de las principales variables estudiadas

% n Variable
Sexo:
43,1 192 Hombres
56,8 253 Mujeres
Centro de Salud:
53 236 Las Vegas
47 209 Contrueces
Soporte familiar:
2,5 11 Vivir solo sin ayuda
18,2 81 Vivir solo con ayuda familiar
0,7 3 Vivir solo con ayuda social
4,5 20 Vivir solo con ayuda familiar y social
48,5 216 Vivir con alguien < 75 afios
25,6 114 Vivir con alguien = 75 afos
Indice de Katz:
60,9 271 A
24,3 108 B
4,7 21 C
1,35 D
2 E
2,5 11 F
4 18 G
0,2 1 H
IMC (Kg/m?)
2,7 12 <19
2,5 11 19-21
5,4 24 21-23
89,4 398 > 23




